m LAUFSPORT: Thorberg-Trail «D’REGION

Weltmeisterliche Prasenz und Dorffest zugleich
Am 23. Marz 2024 findet in Krauchthal die dritte Austragung des Thorberg-Trails statt

Am Samstag, 23. Marz 2024, findet in
Krauchthal zum dritten Mal der Thor-
berg-Trail statt. Die Lauferinnen und
Laufer sowie die Zuschauenden durfen
sich auf eine familiére Atmosphare mit
Dorffestcharakter sowie auf attraktive
Rennen freuen. Alle Strecken (bis auf
diejenige der Kleinsten) ftthren einmal
rund um die Justizvollzugsanstalt —
das ehemalige Schloss Thorberg. Das
Museum Krauchthal hat am Nach-
mittag gedffnet. Die Dauerausstellung
widmet sich dem Thema Sandstein
sowie dem Thorberg — «&s hett fur aui
oppis derbi».

Zuerst die Kleinen — dann die Grossen
Bereits um 10.00 Uhr beginnt auf
dem Gurtenboden beim Startpunkt
der Kidstrail. Die Jungsten laufen tiber
eine Distanz von 800 Meter einmal
ums Feld. Fir die etwas Alteren geht es
schon tiber eine Distanz von 1,4 Kilo-
metern zum Thorberg hoch. Um 11.05
Uhr laufen die Kurztrail-Lauferinnen
mit den altesten Kids-Kategorien tber
5 Kilometer mit 150 Hohenmetern um
die Wette. Nach einer Mittagspause
mit Siegerehrung und Verlosung um
12.00 Uhr in der Mehrzweckhalle Riie-
dismatt geht es um 13.30 Uhr mit dem
Haupttrail (13 Kilometer, 500 Hohen-
meter) weiter. Funf Minuten spéter
startet der Walktrail auf der neuen
Walking-Strecke von 11,8 Kilometern
mit 300 Hohenmetern. Die Siegereh-
rung aller Nachmittagslaufe und die
Verlosungen finden in der Ruedismatt
um 16.15 Uhr statt.
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Der T
Der 3. Thorberg-Trail ist weiterhin
der Eroffnungslauf der Ingold Ron-
ners Team Trophy (Teamwertung) fur

Erwachsene und des Ingold Ronners
Kids Cup (Einzelwertung) fur Kinder.

Internationale Berg- und Trail-Lauf-
prominenz

Fur viele prominente Laufer/innen
markiert der Thorberg-Trail die Eroff-
nung der Berglauf-Saison 2024. Daher
messen sich auch dieses Jahr die Besten
der Besten des Schweizer Laufsports
in Krauchthal. Zu den Favoritinnen
gehoren Flavia Stutz von der LR Gett-
nau sowie Selina Burch von der LA
Nidwalden. Bei den Mannern zeichnet
sich ein spannendes Rennen zwischen
Skyrunning-Vizeweltmeister Christian
Mathys von Biel/Bienne Athletics und

horberg-Trail — ein Laufevent fiir Klein und Gross.
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Berglauf-WM Teambronze-Gewinner
Fabian Aebersold vom STB ab. Beim
Fight um den Haupttrail-Sieg werden
auch nationale Spitzencracks wie Sina
und Aina Scherling, Céline Aebi, Clé-
ment Durance, Daniel Lustenberger,
Lars Schnider sowie Michael Pfanner
mitmischen. Auf der Kurztrail-Distanz
sind samtliche Tagessieger/innen 2023
wieder mit von der Partie.

«Mit dich fagts!»
Das OK freut sich auf einen tollen
Anlass. Alle sind herzlich willkommen.
In der Festwirtschaft in der Mehr-
zweckhalle Ritedismatt kann man sich
mit Speis und Trank verkostigen.
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Mehr Informationen unter www.svkrauchthal.
ch/thorberg-trail.



