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Verpflegung
Die Festwirtschaft in der Mehr-
zweckhalle Rüedismatt bietet ei-
nen Pastaplausch, Hot-Dogs, ein 
lokales Festbier, kreative Geträn-
ke, Glacé und weitere hausge-
machte Süssigkeiten.»

Heuer steht die zweite 
Durchführung des Trail-
festes in Krauchthal auf 

dem Programm. Der 2. Thorberg- 
Trail reiht sich an die wunderbar 
familiäre Atmosphäre von 2022 an, 
wo erstmalig eine Laufveranstal-
tung am Fuss des eindrücklichen 
Thorbergs durchgeführt wurde.
Flankiert durch die heutige Justiz-
vollzugsanstalt sowie die wunder-
bare Emmentaler Hügellandschaft 
kann das Thorberg-Trail-Feeling 
auf attraktiven Trails für Gross 
und Klein auch 2023 wieder erlebt 
werden.

Ein attraktives Programm 
– äs het für aui öppis derbi!
Am Vormittag bestreiten die Kids 
ab 10 Uhr bei Start & Ziel auf dem 
Gurtenboden ihre 0.8–5km lange 
Aufgabe, auch der Kurztrail findet 
auf der längsten Kidstrail-Strecke 
statt. Nach einer Mittagspause 
mit Siegerehrung und Verlosung 

der Vormittagskategorien in der 
Mehrzweckhalle Rüedismatt gilt 
es um 13:30 Uhr auf dem Gurten-
boden für die Teilnehmenden des 
Haupt- und Walktrails ernst. Um 
16:30 steigt in der Rüedismatt die 
Siegerehrung und Verlosung der 
Hauptläufe.

Zudem erwartet die Läuferinnen 
und Läufer 2023 eine weitere 
Neuheit: Der 2. Thorberg-Trail am 
25. März 2023 ist der Eröffnungs-
lauf der Ingold Rönners Team Tro-
phy sowie des Ingold Rönners 
Kids Cup. Mitmachen lohnt sich, 
denn bei der Anmeldung für die 
Trophy fallen nebst dem Startgeld 
keine zusätzlichen Gebühren an. 
Neu gibt es eine «Team Trophy 
Fun»! Rönners der Team Trophy 
melden ihr Team bis am Vorabend 
an, Kids Cup Rönners können 

sich auch am Lauftag nachmel-
den. Alle Kids erwartet im Ziel 
eine Finisher-Medaille!

Top-Trail-Athletinnen und 
-Athleten sind am Start!
Auch in diesem Jahr messen sich 
die Besten der Schweizer Trail- 
und Berglaufszene in Krauchthal. 
Der Thorberg-Trail gilt als Vorbe-
reitungsrennen für die internatio-
nale Trail-Saison. Vorjahressie-
ger Ramon Manetsch (WM-Elfter 
2022) duelliert sich im Haupttrail 
mit Berglauf-Vizeschweizermeis-
ter Christian Leu und Spitzenläu-
fern wie Fabrice Fauser, Yves Cor-
nillie, David Moser oder Pius Epp. 
Bei den Frauen steht die Vorjah-
resdritte und Duathlon-WM-Drit-
te Sarah Noemi Frieden an der 
Haupttrail-Startlinie. Sie wird sich 
mit Napf-Marathon-Siegerin Ak-
zedir Ezgi ein spannendes Rennen 
um den Tagessieg liefern. Beim 
Kurztrail ist die lokale Spitzenläu-
ferin und Vorjahressiegerin Zoé 
Dreyer erneut mit von der Partie! 

Info 
2. Thorberg-Trail  
am 25. März in Krauchthal
Anmeldung:https://register.track-
maxx.ch/registration/?race=tbt23
Informationen: https://svkrauchthal.ch/ 
thorberg-trail; info@svkrauchthal.ch
Teilnehmerlimit: 450 Personen – Nachmel-
dungen und Mutationen im Zusammen-
hang mit der Ingold Rönners Team Trophy, 
der Ingold Rönners Team Trophy Fun und 
dem Ingold Rönners Kids Cup können 
auch nach Erreichen des Teilnehmerlimits 
ausgeführt werden. 
Kontaktieren Sie info@svkrauchthal.ch.

«Schöner Laufen in 
Krauchthal.»
Motto am 25. März

Vorjahressieger Ramon Manetsch 
(Berglauf-WM-Elfter 2022) ist erneut 
mit von der Partie               

Startzeiten:
Start zum Kidstrail der Jüngsten, beim 1. Thorberg-Trail 2022

Sportverein Krauchthal – Kidstrail.Training: Am 18. März 2023 Uhr wird ein Kids Training für den Thorberg-Trail 
durchgeführt. Anmeldung unter 077 441 93 38
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			                 Das grosse Laufsportfest steigt in Krauchthal
Am Samstag, 25. März 2023 organisiert der Sportverein Krauchthal den 2. Thorberg-Trail. 
Der Anlass bietet für alle Teilnehmer*innen die passende Kategorie.

KRAUCHTHAL

Kurztrail-Vorjahres-

siegerin Zoé Dreyer 

ist auch 2023 wieder 

am Start


