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Der März 2022 stand im Zeichen der Pre-
miere – heuer steht die zweite Durchfüh-
rung des Trailfestes in Krauchthal auf dem 
Programm. Der 2. Thorberg-Trail reiht sich 
an die wunderbar familiäre Atmosphäre 
von 2022 an, wo erstmalig eine Laufver-
anstaltung am Fuss des eindrücklichen 
Thorbergs durchgeführt wurde. Flankiert 
durch die heutige Justizvollzugsanstalt so-
wie die wunderbare Emmentaler Hügel-
landschaft kann das Thorberg-Trail-Fee-
ling auf attraktiven Trails für Gross und 
Klein auch 2023 wieder erlebt werden.

Eröffnungslauf der Ingold Rönners Team
Trophy und des Ingold Rönners Kids Cup
Dank dem wertvollen Feedback der Teil-
nehmenden des letzten Jahres wurde der 
Zeitplan sowie das Angebot in der Festwirt-
schaft optimiert!. Am Vormittag bestreiten 
die Kids ab 10 Uhr bei Start & Ziel auf dem 
Gurtenboden ihre 0.8 - 5km lange Aufgabe, 
auch der Kurztrail findet auf der längsten 
Kidstrail-Strecke statt. Nach einer Mittags-
pause mit Siegerehrung und Verlosung der 
Vormittagskategorien in der MZH Rüedis-
matt gilt es um 13:30 Uhr auf dem Gurten-
boden für die Teilnehmenden des Haupt- 
und Walktrails ernst. Um 16:30 steigt in 
der Rüedismatt die Siegerehrung und Ver-
losung der Hauptläufe.
Zudem erwartet die Läuferinnen und Läu-
fer 2023 eine weitere Neuheit: Der 2. Thor- 
berg-Trail am 25. März 2023 ist der Eröff-
nungslauf der Ingold Rönners Team Trophy 
sowie des Ingold Rönners Kids Cup. Mitma-

chen lohnt sich, denn bei der Anmeldung 
für die Trophy fallen nebst dem Startgeld 
keine zusätzlichen Gebühren an. Bei der In-
gold-Rönners-Night erwartet alle, die 4 der 
6 Wertungsläufe gefinisht haben, attraktive 
Preise. Zudem gibt es neu 2023 eine «Team 
Trophy Fun»! Rönners der Team Trophy 
melden ihr Team bis am Vorabend an, Kids 
Cup Rönners können sich auch am Lauftag 
nachmelden.

Die weiteren Läufe der Trophy: 
Frühlingslauf Wiedlisbach (Sonntag, 16. 
April 2023), Buchsilauf Herzogenbuchsee 
(Samstag, 6. Mai 2023), Pfingstlauf Nieder-
bipp (Montag, 29. Mai 2023), Bleienbacher 
August-lauf (Freitag, 11. August 2023) und 
Emmenlauf Bätterkinden (Mittwoch, 16. 
August 2023).

Top-Trail-Athletinnen und -Athleten 
in Krauchthal am Start!
Auch in diesem Jahr messen sich die Bes-
ten der Schweizer Trail- und Berglaufsze-
ne in Krauchthal. Der Thorberg-Trail gilt 
als Vorbereitungsrennen für die internati-
onale Trail-Saison. Vorjahressieger Ramon 
Manetsch (WM-Elfter 2022) duelliert sich 
im Haupttrail mit Berglauf-Vizeschweizer-
meister Christian Leu und Spitzenläufern 

wie Fabrice Fauser, 
Yves Cornillie, Da-
vid Moser oder Pius 
Epp. Bei  den Frau-
en steht die Vorjah-
resdritte und Du-
athlon-WM-Dritte 
Sarah Noemi Frie-
den an der Haupt-
trail-Startlinie. Sie 
wird sich mit Napf-Marathon-Siegerin Ak-
zedir Ezgi ein spannendes Rennen um den 
Tagessieg liefern. Beim Kurztrail ist die lo-
kale Spitzenläuferin und Vorjahressiegerin 
Zoé Dreyer erneut mit von der Partie!

«Mit öich fägts!»
Das OK Thorberg-Trail ist stolz, auf eine 
breite Unterstützung von Helferinnen und 
Helfern, Sponsoren, Gönnern und Part-
nern zählen zu dürfen. Alle teilnehmen-
den Läuferinnen und Läufer sowie die 
Zuschauenden begrüsst das Komitee herz-
lich in Krauchthal und freut sich wiederum 
auf viele Kidstrail-Teilnehmende: «Alle Kids 
erwartet im Ziel eine Finisher-Medaille! Es 
hat für alle etwas dabei. Die Festwirtschaft 
in der Mehrzweckhalle Rüedismatt bietet 
einen Pastaplausch, Hot-Dogs, ein lokales 
Festbier, kreative Getränke, Glacé und wei-
tere hausgemachte Süssigkeiten.»

Kommen Sie am 25. März alle ins 
Emmental unter dem Motto: 
«Schöner Laufen in Krauchthal!» 

2. Thorberg-Trail am 25. März 2023 
in Krauchthal

Informationen: 
https://svkrauchthal.ch/thorberg-trail; 
info@svkrauchthal.ch

Anmeldung: 
https://register.trackmaxx.ch/
registration/?race=tbt23


